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Sembrar y Crecer

e GRATITUD INFINITA

Revolucién de las Pequefias Cosas

www.sembrarycrecer.org

Gracias miles de antemano a todas las bellas almas y empresas,
gue han creido, Que han apostado por Sembrar Y Crecer ONG.
Pues gracias a quienes nos apoyan hemos logrado en tan solo

2 anos de operacion, impactar no solo las zonas rurales
De la mesa como son Vereda San Andres, Palmar, Brisas, lagunitas
Sino también hemos llevado alimentos de calidad a
poblaciones vulnerables en Funza, comuna 1 Medellin
Albergues en Cajica , Bogota y Nemocdn, etc.

Tanto amor y generosidad, nos ha motivado a abrir nuestra
Escuela EmporArte y a dar el paso a participar con el talento
De nuestro nifos en muestras regionales de arte, por eso a
Nombre propio y de cada una de las vidas he hemos impactado
Infinitas gracias.

Leidy Sanchez Trujillo David Lara Garcia
Fundadores
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Desde nuestro inicio en el afio 2023, ya veniamos con un
gran historial de apoyo a otras fundaciones, lo que motivo el
gran proposito de nuestra Organizacion Sembrar y Crecer
ONG, ubicada en la vereda San Andres, de la Mesa
Cundinamarca, en crear espacios sanos y confiables para
nuestros ninos, buscando asi la ruta de arte como forma de
salvaguardar, Sanar y Empoderar a todos los nifios y jovenes
de las veredas aledaiias a la fundacién, abriendo asi nuestras
clases, de pintura, danza y bateria.
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, . FICHA DE INDICADORES DE LA NINEZ PROVINCIA DEL TEQUENDAMA . -
Preocupantes Estadisticas FUENTE: SISTEMA UNICO DE INFORMACION DE LA NINEZ DEL SISTEMA NACIONAL
| DE BIENESTAR FAMILIAR (SUIN)

De acuerdo a los ultimos datos reportados, S INDICADOR pATO | ANO
Por el InSt.ltUto COIOmblanO de blene.Star fa.mlllar | M‘ortal‘idad:rTasa‘de ménore:; de 1raﬁo p;)r 1.000 na;:idos ;rivos ‘ 137,82% i016
La violencia que se reporta contra nifios, nifias R
. vacunacion: Cobertura de inmunizacion con pentavalente 3
y adolescentes de la Mesay el restos de Cundinamarca - |dosisenmenoresdetario | 9657% | 2018
. Desercion: Tasa de Desercion Escolar intra anual de transicion
ha ido en aumento. . legrdoonce . .. . 13w| 2017
7 ' ~ |Victimas: Porcentaje de nifias, nifios y adolescentes victimas del 7 _ 7 '
) . .. . conflicto armado 42,59% 2018
Siendo la violencia intrafamiliar reportada, realmente -
. . Violencia: Porcentaje de nifios, nifias y adolescentes
Alarmante y vemos como COIOmbIa se eSta VOIVIendO. . . |maltratados de total de casos de Violencia Intrafamiliar ’ | 14,80% . 2017 . ’ ' . : ;
Un paIIS impOSible pa ra nuestros niﬁOS, Violencia: Tasa de violencia contra nifios, nifias y adolescentes | 122,70% 2017 l‘ﬁ»
N s
Bl VA TS s
\f{'k Fuente: Web Bienestar Familiar
—

https://www.icbf.gov.co/system/files/mesa_publica_-_regional_cundinamarca_-cz_la_mesa.pdf
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Algunas consecuencias fisicas, psicoldgicas y sociales mas frecuentes del
castigo fisico y del maltrato psicologico son:

* Baja autoestima: A menudo pueden experimentar
sentimientos de inferioridad e inutilidad. También pueden
mostrarse timidos y miedosos o, por el contrario, hiperactivos
buscando llamar la atencién de los demas.

* Sentimientos de soledad y abandono: Pueden sentirse
aislados, abandonados y poco queridos.

* Exclusion del didlogo y la reflexion: La violencia bloguea y
dificulta la capacidad para encontrar modos alternativos de
resolver conflictos de forma pacifica y dialogada.

* Generacion de mas violencia: Aprenden que la violencia es un
modelo valido para resolver los problemas y pueden
reproducirlo.

* Ansiedad, angustia, depresion: Pueden experimentar miedo y
ansiedad, desencadenados por la presencia de un adulto que
se muestre agresivo o autoritario. Algunos desarrollan
lentamente sentimientos de angustia, depresiony

comportamientos autodestructivos como la automutilacion.
Fuente: UNICEF
https: https://www.unicef.org/uruguay/crianza/etapa-escolar/cuales-son-las-consecuencias-de-la-violencia-en-la-crianza
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Nuestro Impacto -
Sembrar y Crecer

Sabemos claramente que nuestro panorama es muy desolador Revolucian de las Pequefias Cosas
en muchos sentidos para nuestros nifios y jovenes, pero también www.sembrarycrecer.org
Tenemos hoy el gran reto de ser ese cambio que queremos ver
En el mundo y como lo hemos logrado:

1. Estamos marcando un récord de impacto veredal a través

De nuestra escuela EmpoderArte en las zonas rurales 7000%

Del Tequendama, llegando a mas de 200 familias a través

De nuestras diferentes actividades como son Cursos Pintura, cursos

Danza urbana y cursos bateria.

2. Apoyo a alimentacién de mas de 7000 familias por medio 200 7000 200

De distribucion de leche de almendras y soya, en todo Colombia. Familias Familias Familias
Impactadas Impactadas |mpactadas

3. Charlas y Apoyo emocional a las mas de 200 familias de las veredas Lamesa Conentrega Conla

San Andres, Brisas, lagunas. Alimento. Biblioteca.

4. Implementacion y puesta en marca de nuestra biblioteca comunitaria
Con mas de 2000 libros en la vereda san andres, con mesa pingpong.
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RESULTADOS
TANGIBLES

1. Estamos marcando un
récord de impacto veredal
a través de nuestra escuela
EmpoderArte en las zonas

rurales del Tequendama,

llegando a mas de 200
familias a través de
nuestras diferentes
actividades como son
Curso Pintura, curso Danza
urbanay curso bateria.
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IMPACTANDO MAS
DE 1,000 VIDAS EN:

ZONA DE
TOLERANCIA DE
BOGOTA
Entrega diillonacigh Entregd’ti€ danacion'en ' & (&
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RESULTADOS
TANGIBLES

1. Apoyo a alimentacion de
mas de 7000 familias por
medio
De distribucidn de leche de
almendras y soya, en todo
Colombia.
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Cultivamos Educacion cgy
Propésito,
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B . Implementacién y puesta
. en marca de nuestra
biblioteca comunitaria
Con mas de 2000 libros en
la vereda san andres, con
mesa pingpong
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Como lo hemos hecho?

En 2023 iniciamos y hos hemos sostenido con recursos
personales y conseguimos nuestra primera empresa aliada y asi
entregamos 11000 litros de leche a nivel nacional, hoy ya son:

6 empresas aliadas
20 Voluntarios
Y mas de 50 donantes particulares que con un granito de
arena, nos han apoyado a lograr lo imposible y aqui vamos.
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QUE SIGUE?

En 2025 esperamos llegar a 20 empresas aliadas y mas de 200
almas que nos ayuden a seguir con nuestra gran escuela
EmpoderArte y asi poder implementar:

e Clases de Guitarra y Violin.
e Participar en torneos de musica y baile como escuela.
* Proyecto preparacion icfes para jévenes proximos a
graduarse.
e Curso practico aplicacidon a becas universitarias y
construccion HV
e Clases de emprendimiento y Finanzas personales
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* Plan esterilizacion Canina y gatuna veredas san Andrés,

palmar y lagunas
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Sormmos Tec}ﬁolnfe&
COMO APOYARNOS Sociales MEDIOS DE ENVIO DE

Son muchas las maneras de apoyara | ‘acre{,’g_ga"'“m ; APOYO Y DONACIONES
Sembrar y Crecer ONG: TR Rt SN ;

Cuenta ahorros Sembrar y Crecer
ONG, Nit. 901.685.915-1
#730-000014-95 - Bancolombia
Donaciones en Especie:

1. Recursos econdmicos para pago de
cuerpo docente y sostenimiento

fundacion Bogota :
2. Instrumentos musicales para clases Cra 80c # 11d-33, barrio Sta Catalina
3. Materiales de construccion para Funza:

Cra 5 26-120 b402 Zuame-Alisos
La Mesa- Cundinamarca- Sede de la

nuestra aula
4. Alimentos para nuestros nifos

5 ] fundacién

' Finca Villa Maria —Vereda San Andres
6. Ropay zapatos
7. Voluntariado calificado para dar +57 3105566599

nuestros cursos.
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Gracias Siempre!

N\

.‘{.}'.

Sembrary Crecer
Organizacién no gubernamental

Revolucion de las Pequerias Cosas
www.sembrarycrecer.org

n @SembrarYcrecer @w@ Sembrarycrecer.org 3105566599




